Friederike Uhlig
GRENZENLOS |

REITEN

INTERDISZIPLINARE AUSBILDUNG FUR PFERD UND REITER

Bachelor of Equine Science - Pferdewissenschaftlerin

OsteoConcept Coach

mobile Reitlehrerin nach klassischen Grundsatzen

lhre Anschrift: Baunackstr. 4
04347 Leipzig

Name: Telefon: 0151 41457949

Strasse E-mail: friederike.uhlig@web.de

PLZ / Ort

Tel./E-mail:

Bestellung Online Coaching mit persénlichem Fragebogen

= pdf ausfiillen/ausdrucken (mind. Seite 1), unterschreiben/abfotografieren & per e-mail od. Post zuriick
> nach Eingang von Video / Formular und Zahlung geht’s los mit Terminvereinbarung @

Ja, ich mochte hiermit verbindlich buchen:
=  bitte Stiickzahl eintragen

|:| Ja, ich méchte Online Live Unterricht via Skype / Facetime/ Pivo-Systems/ etc

[]  45minEinheit Kosten: 43,00 €
[ |  60minEinheit Kosten: 55,00 €
|:| 35min Einheit (nur Folgetraining bei regelm.Buchung) Kosten: 35,00 €
|:| Ja, ich mdchte das Coaching ,audio-kommentiertes Video zuriickerhalten” Kosten: 70,00 €

(gultig fur ein Video von max. 15min Lange)

|:| Ja, ich mdchte das Live-Coaching ,, Termin zur gemeinsamen Video Analyse”
[]  BASIC  =40min Video Live Call Basic Coaching Kosten: 70,00 €

|:| INTENSIV = 80 min Video Live Call Intensiv Coaching Kosten: 125,00 €
(Videos jeweils max. 15 min Lange)

|:| Anderes: langeres Video / langeres Live Call / sonstiges Coaching etc. Kosten: nach Aufwand

Zahlungsweise — Uberweisung Vorab:

Bankdaten: DKB IBAN DE71 1203 0000 1010 9166 56  BIC: BYLADEM1001  Ust.ID.: DE 296348521

In jedem Fall bitte rechtzeitig vor dem Termin anweisen. Anderweitig bitte per mail/sms/Foto etc.
Uberweisungsbestitigung senden.

- Rechnungslegung erfolgt im Moment der Gutschrift auf dem Konto und erhalten Sie via email

Mit meiner Unterschrift bestitige ich, dass ich die aufgefiihrten allgemeinen Teilnahmebedingungen /

Einverstdandnis zum Umgang mit Bild- und Videomaterial sowie DSGVO (s.5.5/6) gelesen und verstanden habe
und einwillige.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen der gesetzlichen Vertreter)

Die Beantwortung der folgenden Fragen ist freiwillig.

Je detaillierter und genauer Sie diese Fragen durchdenken und beantworten, desto effektiver und nachhaltiger
kann das Live Coaching sein!
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11.

Grenzenlos Reiten.

interdisziplindre Ausbildung fiir Reiter und Pferd

Fragen zu lhnen: (Alter, Geschlecht, Gréf3e)

Evt. reiterliche relevante kérperliche Einschrankungen (Mediz.Vorgeschichte, Einschrdnkungen durch
friihere Verletzungen, altersbedingte oder angeborene Einschridnkungen, Muskulére Probleme/Schwdchen
etc.):

Wo liegt lIhr Trainingsschwerpunkt? (Dressur, Springen, Geldnde, Bodenarbeit, Freiarbeit, etc.):

Was ist lhr Wunsch? Was mdchten Sie mit lhrem Pferd erreichen - Ziel? (Das kann ebenso ein Abzeichen,
eine Turnierteilnahme, das erfolgreiche Erlernen einer bestimmten Lektion oder das Erreichen der néichsten
Leistungsklasse / Ausbildungsstufe sein):

Wie viele Tage in der Woche sind Sie bei lhrem Pferd?
Wie viel Zeit haben Sie am Tag fiir lhr Pferd?

Was findest Sie an lhrem Pferd am allerbesten?

Was stort Sie an lhrem Pferd am meisten?

Treiben Sie neben dem Reiten noch anderen Sport (Tanzen, Judo, Klettern, etc.)?

Fragen zum Pferd: (Name, Alter, Geschlecht, GréfSe, Rasse):

Medizinische Vorgeschichte (Einschrénkungen durch friihere Verletzungen, altersbedingte oder
angeborene Einschrénkungen, etc.):
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18.

Grenzenlos Reiten.

interdisziplindre Ausbildung fiir Reiter und Pferd

. In welcher Haltungsform lebt Ihr Pferd? (reine Boxenhaltung, Boxenhaltung mit tdglichem Weidegang,

Laufstallhaltung, Gruppen-Offenstall, Aktivstall, Sonstiges):

Was sind die Talente lhres Pferdes? Was kann es besonders gut?

Was fillt lhrem Pferd besonders schwer?

Wann war der letzte Zahnarztbesuch lhres Pferdes?

Wann war der letzte Osteopathen-/Chiropraktiker- oder Physiotherapeutentermin lhres Pferdes?

Wie beurteilen Sie den allgemeinen Gesundheitszustand Ihres Pferdes? (Top Fit, Fit, angeschlagen,
schlecht)?

Wenn |hr Pferd Sie mit 5 Worten beschreiben wiirde, welche Worte wiaren das?

Fragen Zu lhnen als Reiter-Pferd — Team:

19.

20.

21.

Wie oft und was trainieren Sie mit lhrem Pferd in der Woche? (z.B.: reiten 2x wéchentlich, longieren 1x,
Freispringen 1x, Bodenarbeit 2x und 1 Tag frei.)

Welche Arbeitsmaterialien stehen lhnen zur Verfligung? (Stangen, Schaumstoffgassen, Pylone, etc.)

Was konnt Sie beide am besten? Was macht im Training am meisten SpaR3?



Grenzenlos Reiten.

interdisziplindre Ausbildung fiir Reiter und Pferd

22. Was glauben Sie, sind lhre groBten Probleme im Training? (z.B: eine konstante Anlehnung, innere
Losgelassenheit, Kraft fiir die Versammlung, die natiirliche Schiefe, etc.)

23. Was trainieren Sie nie, weil es weder lhnen noch dem Pferd SpaR macht? (z.B.: Springgymnastik,
Geldnde, spezielle Lektion etc. ...)

24. Wie zufrieden sind Sie mit der Ausriistung lhres Pferdes? (Sattel, Trense, Gebiss, Gurt, etc.)

25. Wo sehen Sie sich in zwei Jahren? Was wire lhr Wunsch fiir die weitere Zukunft?

26. Was ist lhnen sonst noch wichtig? Was ist noch erwdhnenswert? Erzihlen Sie einfach :-)

27. Was erwarten Sie sich vom heutigen Live Training und wobei benétigen Sie am deutlichsten Hilfe/Tipps?
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Friederike Uhlig

Bachelor of Equine Science - Pferdewissenschaftlerin

OsteoConcept Coach

REITEN 11

INTERDISZIPLINARE AUSBILDUNG FUR PFERD UND REITER mobile Reitlehrerin nach klassischen Grundsatzen

Baunackstr. 4
04347 Leipzig

Telefon: 0151 41457949

Teilnahmeinformationen & Informationspflicht gemaR DSGVO E-mail: friederike.uhlig@web.de

1. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Die Reiter und Pferdebesitzer tragen die volle Verantwortung fiir die
Gesunderhaltung ihrer Pferde.

2. Reiter und Pferdebesitzer haften uneingeschrankt nach § 833 BGB.

3. Die Pferde mussen seuchenfrei sein und aus einem seuchenfreien Stall kommen. Es diirfen nur Tiere teilnehmen, die gesund
und frei von ansteckenden Krankheiten sind. In Zweifelsfallen kann auf Kosten des Teilnehmers ein Tierarzt zu Rate gezogen
werden.

4. Jeder Reiter sollte einen Helm tragen. Wer ohne Reithelm reitet, ibernimmt die volle Verantwortung fiir samtliche daraus
resultierende Folgen eines moglichen Unfalls. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren missen bei Veranstaltungen mit
Pferd eine Schutzkappe nach giiltiger DIN-Norm tragen.

5. Die Anmeldung muss auf dem vorgesehenen Formular bis Anmeldeschluss eingehen. Es werden nur Anmeldungen mit
unverziglicher Zahlung der entgegengenommen. Die Teilnahmekosten sind per Uberweisung mit Angabe der Veranstaltung
und des Teilnehmers auf das genannte Konto zu zahlen.

6. Bei Rucktritt nach Anmeldeschluss werden die Teilnahmekosten nicht zuriickerstattet, kénnen jedoch auf einen
Ersatzteilnehmer Gbertragen werden.

7. Der Veranstalter behilt sich das Recht vor, die Veranstaltung ausfallen zu lassen, in diesem Fall werden die Anzahlungen
und Teilnahmebeitrage zurlickerstattet.

8. Die Datenschutzbestimmungen im Anhang (Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO) habe ich zur Kenntnis
genommen.

9. Anderungen oder Ergdnzungen dieser Teilnahmebedingungen bediirfen der Schriftform, die Ausschreibung der

Veranstaltung beinhaltet ggf. spezielle Veranstaltungsbedingungen. Sollte eine der vorstehenden Regelungen unwirksam
sein, so berlhrt dies nicht die Wirksamkeit der ibrigen Regelungen.

Umgang mit Bild und Videomaterial

[

Ich willige ein, dass ggf. Fotos u. Videoausschnitte zum Zwecke von Lehrmaterial unter Anonymisierung meiner Person in
Webinaren und ggf. auf der Homepage/Facebook-Seite von Grenzenlos Reiten veroffentlicht werden dirfen.

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner -unkenntlich gemachten- Person bei der
Veréffentlichung im Internet oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder
Veranderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie
zeitlich unbeschrankt.

Die Einwilligung kann mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf ist an Grenzenlos Reiten / Friederike
Uhlig zu richten. Eine vollstandige Loschung der veréffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann nicht
sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert oder verandert haben kénnten. Grenzenlos
Reiten kann nicht haftbar gemacht werden fiir Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z. B. flir das Herunterladen von
Fotos und Videos und deren anschlieBender Nutzung und Verdnderung.

hiermit widerrufe ich meine Einwilligung zur Verwendung von Bild-u. Videomaterial in 6ffentlichen Medien und stimme
der Verwendung NICHT zu.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen der gesetzlichen Vertreter)



Grenzenlos Reiten.

interdisziplindre Ausbildung fiir Reiter und Pferd

Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den
Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen.

Fiir Fragen und Auskiinfte ist der Veranstalter zustandig. Fiir den Widerruf von Einwilligungen ist ebenfalls der Veranstalter
zustandig.

Zwecke, fiir die personenbezogenen Daten verarbeitet werden:
Die personenbezogenen Daten werden fiir die Durchfiihrung der Veranstaltung verarbeitet.

Daruber hinaus kénnen personenbezogene Daten (insbesondere Fotos) im Zusammenhang mit einer Berichterstattung tiber
Tatigkeiten der Anlage auf der Internetseite der Anlage, in Auftritten der Anlage in Sozialen Medien veroffentlicht und an
lokale, regionale und Uberregionale Printmedien Gbermittelt werden. Weitergabe von Daten an Dritte:

Die personenbezogenen Daten werden ggf. an Behérden weitergegeben (z.B. Laves - Meldung der teilnehmenden Equiden)

In Schadensfallen kann eine Weitergabe von Daten an Versicherungen erforderlich werden Rechtsgrundlagen, auf Grund
derer die Verarbeitung erfolgt: Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der
Erforderlichkeit zur Erfullung eines Vertrages gemaR Artikel 6 Abs. 1 b) DSGVO. Bei dem Vertragsverhaltnis handelt es sich
in erster Linie die Teilnahme an der Veranstaltung.

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfillung des Vertrages erforderlich ist, erfolgt
die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veroffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen oder iberregionalen Printmedien
erfolgt zur Wahrung berechtigter Interessen der Anlage (vgl. Artikel 6 Abs. 1 f) DSGVO). Das berechtigte Interesse der Anlage
besteht in der Information der Offentlichkeit durch Berichtserstattung {iber die Aktivititen der Anlage. In diesem Rahmen
werden personenbezogene Daten einschlieBlich von Bildern der Teilnehmer zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung
Uiber Ereignisse der Anlage veréffentlicht. Die Dauer, fur die die personenbezogenen Daten gespeichert werden oder, falls
dies nicht moglich ist, die Kriterien flr die Festlegung der Dauer:

Die personenbezogenen Daten werden gemall den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen gespeichert. Der betroffenen Person
stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die nachfolgenden Rechte zu:

das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

das Recht auf Loschung nach Artikel 17 DSGVO,

das Recht auf Einschrdankung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO,

das Recht auf Datenubertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde nach Artikel 77 DSGVO

das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu konnen, ohne dass die RechtmaRigkeit der aufgrund

der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch berihrt wird.

Die RechtmaRigkeit der Datenverarbeitung setzt voraus, dass die verarbeiteten Daten richtig sind. Die Teilnehmer sind daher
verpflichtet, jede Anderung der mitgeteilten Daten sofort dem Veranstalter anzuzeigen.

Ende der Informationspflicht!



